
	
	Skip to content
	
	
		
						
			

									
						
															
									kedd, április 09, 2024
								

							

						
 
					
 
				
				
				  [image: vistar.hu]  				 vistar.hu 
				 
  					 Vistar 
 
						
		

		

	



				
					
						

							
									
			[image: vistar.hu]		
 
									
																
									
										
									
										Technika és tudomány
	Autózás



	Otthon és kert
	Egészség és fitness
	Szépség és divat
	Egyéb

								 
															
								
									
			Search …
		
		

 								
  
							
						

					
 
				


							

					


		
		
		
			 

	
	
		
				
	
	
						
				
					 Oops! That page can’t be found. 

				 
				
					 It looks like nothing was found at this location. Maybe try a search? 

						
			Search …
		
		

 				
 
			 
			
	
 


    
			Search …
		
		

 Kategóriák

				Ajánló (9)

	Egészség és fitness (14)

	Egyéb (11)

	Kiemelt (5)

	Otthon és kert (27)

	Szépség és divat (2)

	Technika és tudomány (13)
	Autózás (6)







									
							
											Ajánló
									

							
										
 						
														
								
									[image: középkorú pár]
								
								
							

							
														
								
										
								Ajánló
									Egészség és fitness
				

 									
										A középkorúak szexuális kihívásai: a szexuálterápia szerepe
									

									
									 GKriszti július 30, 2023
 								
								
								
									Sok középkorú ember úgy gondolja, hogy szexuális problémák a kor természetes velejárói. Emiatt fel sem merül bennük, hogy a szexuálterapeuta felkeresése segítséget jelenthet. A társadalmi… 
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									 GKriszti július 21, 2023
 								
								
								
									Az ABS (Anti-lock Braking System) rendszer forradalmi fejlesztés az autóiparban, mely jelentősen megváltoztatta a járművek fékezési teljesítményét és a vezetésbiztonságot. Az ABS rendszer célja, hogy… 
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										Kerttervezés és öntözőrendszer – Tippek a zöld oázis megteremtéséhez
									

									
									 vist-admin május 9, 2023
 								
								
								
									Egy gyönyörű és jól karbantartott kert nemcsak a szemnek öröm, hanem a lelki egyensúlyunkat és a közérzetünket is javítja. A kerttervezés és a jól megválasztott… 
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									 GKriszti március 29, 2023
 								
								
								
									Jó lenne rövid idő alatt formába kerülni? Kevés az időd az edzésre? Akkor a kettlebell remek súlyzóit éppen neked találták ki. A kettlebell edzés egy… 
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										Alvási problémák
									

									
									 GKriszti március 20, 2023
 								
								
								
									A megfelelő testi és pszichés működéshez nélkülözhetetlen az alvás. Az alvás szerepe a feltöltődés, információ feldolgozás, regenerálódás, melyre az immunrendszernek, szerveinknek, agyműködésünknek egyaránt szüksége van.… 
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										Tudod, hogy mire szolgál az ABS kocka az autódban?
									

									
									 Vendég Szerző február 14, 2023
 								
								
								
									Az ABS kocka, ahogy a neve is mutatja, az ABS rendszer része. Egészen pontosan a blokkolásgátló nyomásszabályzó modulja. Gyakorlatilag egy hidraulikatömb, amely elengedhetetlen fontosságú az… 
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										Hasznos tanácsok a CBD tartalmú termékek kapcsán
									

									
									 vist-admin december 27, 2022
 								
								
								
									A CBD tartalmú készítmények népszerűségének robbanásszerű növekedése sokakat arra sarkall, hogy kipróbálják ezeket a termékeket. Viszont mielőtt megvásárolnánk az első szembe jövő terméket, amire CBD… 
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										A VRF klímarendszer technológiája
									

									
									 GKriszti február 24, 2022
 								
								
								
									A központi klímarendszerek népszerűsége egyre nő. Azt, hogy mi a különbség a lakossági klímaberendezések és a VRF klímarendszer között, a rendszer elemeivel lehet a legjobban… 
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										Elektromos autó töltő kiépítése otthon – 10 szempont amit érdemes figyelembe venni
									

									
									 vist-admin szeptember 10, 2021
 								
								
								
									Elektromos autó töltő kiépítése otthon? Hasznos információkat gyűjtöttünk össze az elektromos autó töltő működéséről, valamint az elektromos autók töltésével kapcsolatos egyéb kérdésekről. 1. Miért érdemes… 
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